
X. CONSUMUL ŞI MEDIUL ÎNCONJURĂTOR
X.1. Tendinţe în consum

Amprenta ecologică măsoară presiunea pe care omenirea o exercită asupra biosferei,
în funcţie de suprafaţa productivă (teren şi luciu de apă) a planetei necesară pentru furnizarea
resurselor naturale pe care le consumă şi pentru neutralizarea deşeurilor pe care le generează
locuitorii  planetei.  Amprenta  ecologică  a  unei  ţări  include  suprafaţa  de  terenuri  cultivate,
păşuni,  păduri  şi  ariile  piscicole  necesare  pentru  producţia  de  fibre,  materie  lemnoasă  şi
alimente destinate consumului şi suprafeţele ocupate pentru neutralizarea deşeurilor generate.

Biocapacitatea reprezintă suma totală a ariilor  productive.  Diferenţa dintre amprenta
ecologică şi biocapacitate arată dacă o ţară este debitor sau creditor ecologic.

Romania 

                             Sursa:  http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/trends/romania/ 

X.1.1. Alimente şi băuturi 

Consumul (disponibilul de consum) mediu anual de produse alimentare (în unităţi fizice)
pe cap de locuitor, reprezintă cantitatea dintr-un produs sau grupă de produse agroalimentare
(primare sau prelucrate) consumată anual de un locuitor, indiferent de sursa de aprovizionare
(comerţ cu ridicata, comerţ cu amănuntul, restaurante, cantine, producţia proprie etc.), precum
şi de locul unde se consumă (gospodării individuale, restaurante, cantine, cofetării, gospodării
instituţionale etc.); 

Consumul  (disponibilul  de  consum)  mediu  anual  de  băuturi  pe  cap  de  locuitor,
reprezintă  cantităţile  de  băuturi  alcoolice  şi  nealcoolice,  consumate  anual  de  un  locuitor,
indiferent de sursa de aprovizionare (comerţ cu ridicata, comerţ cu amănuntul, restaurante,
cantine,  producţia  proprie  etc.)  şi  de  locul  unde  se  consumă  (gospodării  individuale,
restaurante, cantine, cofetării, gospodării instituţionale etc); 

În  tabelul  de  mai  jos sunt  prezentate  consumurile  medii  anuale,  pe locuitor,  pentru
principalele produse alimentare şi băuturi, la nivel naţional, în perioada 2017-2021. Pentru anul
2022 nu s-au agregat datele pe INS – TEMPO online.   

-  Amprenta  
ecologică

- Biocapacitatea



Tabel X.1.1.1. Consumurile medii anuale, pe locuitor, pentru principalele produse
alimentare şi băuturi, la nivel naţional, în perioada 2017-2021

Principalele produse alimentare
şi băuturi

Unităţi de
măsură

Ani
2017 2018 2019 2020 2021

Cereale şi produse din cereale în 
echivalent boabe

Kilograme 208,2 205,4 204,3 204,4 200,6

Cereale şi produse din cereale în 
echivalent făină

Kilograme 157,3 155,1 154,3 154,6 151,8

Cartofi Kilograme 96,6 95,5 92,2 93,4 98,1
Leguminoase boabe Kilograme 2,4 4,1 4 3,6 3,8
Legume şi produse din legume în 
echivalent legume proaspete

Kilograme 162,1 173,5 170,2 167,8 180,2

Fructe şi produse din fructe în 
echivalent fructe proaspete

Kilograme 96,1 110,8 111,3 107,6 115,3

Zahăr şi produse din zahăr în 
echivalent zahăr (inclusiv miere)

Kilograme 25,7 25,4 25,6 25,5 24,4

Carne şi produse din carne în 
echivalent carne proaspata

Kilograme 68,4 73,8 74,4 74,1 74,7

Grăsimi vegetale şi animale 
(greutate brută)

Kilograme 22,1 21,5 21,6 22,2 21,8

Lapte şi produse din lapte în 
echivalent lapte 3,5% grăsime 
(exclusiv unt)

Kilograme 251,4 258,3 259,8 260,2 263,3

Ouă Bucăţi 255 236 241 236 243
Peşte şi produse din peşte în 
echivalent peşte proaspat

Kilograme 6,3 6,7 7,8
6,3

6,6

Vin şi produse din vin Litri 21,8 23,8 23,4 21,1 23,7
Bere Litri 90 89,5 90,1 89,1 88,1
Băuturi alcoolice distilate (alcool 
100%)

Litri alcool
pur (100%)

1,9 1,5 1,9 1,8 2,5

Băuturi nealcoolice Litri 209,7 213,2 209,8 207,6 234
Sursa: INS – TEMPO online   

După cum se poate observa, nu există diferenţe majore între obiceiurile de consum la
nivelul perioadei 2017-2021, acestea păstrând aproximativ aceleaşi tendinţe, asociate pentru
unele categorii cu creșteri sau descreșteri ușoare. Din datele avute la dispoziție, se poate vorbi
totuși de o ușoară tendință de creștere a consumului de cartofi,consumului de ouă, de legume
și de fructe. 

În ceea ce priveşte consumurile medii anuale pe locuitor, la nivelul judeţului Ialomița nu
deţinem date.

Tabel X.1.1.2. Consumurile medii lunare, pe locuitor, pentru principalele produse
alimentare şi băuturi, la nivel naţional, în perioada 2017-2021

Principalele produse alimentare
şi băuturi

Unităţi de
măsură

Ani
2017 2018 2019 2020 2021

Carne proaspătă Kilograme 3,544 3,6 3,627 3,652 3,883
Preparate din carne Kilograme 1,202 1,239 1,238 1,406 1,482
Grăsimi Kilograme 1,21 1,199 1,187 1,183 1,22
Lapte Litri 5,768 5,632 5,523 5,33 5,446
Ouă Bucăţi 13,562 13,433 13,469 13,972 14,823



Zahăr Kilograme 0,742 0,713 0,703 0,673 0,674
Cartofi Kilograme 3,073 3,018 2,894 2,873 3,022
Legume și conserve din legume în
echivalent legume prospete

Kilograme 7,983 8,077 8,066 8,003 8,46

Fructe Kilograme 3,897 4,028 4,006 4,058 4,29
Apă minerală și băuturi 
nealcoolice

Litri 5,891 6,162 6,56
6,86

7,719

Bere Litri 1,504 1,54 1,544 1,564 1,65
Vin Litri 0,892 0,887 0,885 0,837 0,84
Țuică și rachiuri naturale Litri 0,212 0,204 0,211 0,192 0,193

Sursa: INS – TEMPO online

,Tabel X.1.1.3. Înzestrarea gospodăriilor cu bunuri de folosință îndelungată 2018-2022
 

Număr mediu la 100 de gospodării
2018 2019 2020 2021 2022

Aparate audio 65,4 60,2 62,3 62,9 63,8
Televizoare 162,9 167,7 171,9 174,5 175,7
Frigidere și congelatoare 69,9 70,3 70,8 70,5 72,8
Combine frigorifice 59,7 62,3 63,1 64 64,9
Mașini de gătit cu gaze 98,3 98,8 99,3 99,5 99,8
Mașini electrice de spălat rufe 87 77,6 80 81,6 83,6
Aspiratoare praf 76,9 77,8 79,9 81 81,4
Autoturisme 38,3 41,1 42,4 44,9 45

Sursa: INS – TEMPO online
Datele privind anul 2022 sunt date provizorii.
Se  observă  un  trend  ascendant  pentru  toate  categoriile  de  bunuri  de  folosință

îndelungată. Înzestrarea cu bunuri de folosinţă îndelungată este influențată atât de resursele
finabnciare ale gospodăriilor, cât şi de acumulările din anii precedenţi, precum şi de oferta de
bunuri de pe piaţă, din ce în ce mai performantă tehnic.

X.1.2. Locuinţe
Locuinţa   este  construcţia  formată  din  una  sau  mai  multe  camere  de  locuit,

independentă din punct de vedere funcțional.
Din punct de vedere teritorial-administrativ judeţul Ialomița  cuprinde 66 de localități: 3

municipii, 4 oraşe şi 59 comune.
Număr total de locuințe din județ 116112
Număr de locuințe în mediul urban – 49326
Număr de locuințe în mediul rural – 66786



Figura X.1.2.1 Repartitia locuintelor la nivelul anului 2022 in jud. Ialomița  
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                                                                                                                  (Sursa datelor: Institutul

Naţional de Statistică, Baza de date TEMPO online., statistici.insse.ro)

                     
Tabel X.1.2.1. Populaţia după domiciliu  pe total judeţ Ialomița în perioada 2018-2022

Ani 2018 2019 2020 2021 2022

Total judeţ Ialomița ( persoane)
28937
7

286713 284764 28100
0

279581

Urban
13779
4

136810 135998 13396
0

133437

Rural
15158
3

149903 148766 14704
0

146144

Figura X.1.2.2. Dinamica populației după domiciliu în jud. Ialomița
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                         (Sursa datelor: Institutul Naţional de Statistică, Baza de date TEMPO online statistici.insse.ro).

                                                                                          

 
Tabel X.1.2.2. Număr mediu de persone/ locuinţă în judeţul Ialomița în perioada 2018-

2022

Anul
Persoane/total

locuinţe
Persoane/total
locuinţe urban

Persoane/total
locuinţe rural

2018 2,51 2,81 2,30
2019 2,48 2,78 2,26
2020 2,46 2,76 2,24
2021 2,43 2,72 2,21
2022 2,40 2,70 2,18

                                                        Sursa datelor: INS – Direcția județeană de statistică

Figura X.1.2.3. Număr mediu de persoane pe locuinţă în judeţul Ialomița în perioada
2018-2022
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     Sursa datelor: INS – Direcția județeană de statistică

La  nivel  de  macroregiune,  pentru  macroregiunea  3,  din  care  face  parte  și  județul
Ialomița a fost înregistrată următoarea situație: 

Tabel X.1.2.3. Număr mediu de persoane pe locuinţă la nivelul macroregiunii 3
comparativ cu numărul de persoane pe locuință la nivel national în perioada 2018-2022

Anul
Persoane/total locuinţe

macroregiunea 3
Persoane/total locuinţe

național
2018 2,381 2,459
2019 2,364 2,441
2020 2,343 2,422
2021 2,126 2,299
2022 1,876 1,972

Sursa datelor: INS – TEMPO online



Din datele prezentate se poate constata că, la nivelul macroregiunii din care face parte
și  judeţul  Ialomița,  numărul de persoane per locuință a scăzut constant în ultimii  cinci  ani.
Totodată, din datele deținute pentru situația la nivel national se poate remarca şi faptul că în
ultimii ani s-a menținut tendința ca numărul de persoane per locuinţă la nivel rural să fie mai
mic decât numărul de persoane per locuinţă la nivel urban, adică într-o gospodărie în mediul
rural  să locuiască mai puține persoane decât în mediul  urban. Aceasta ar putea semnifica
faptul că se menține tendința de migrare a populației de la comune/sate către orașe 

Consumul de energie electrică în locuinţe, reprezintă consumul de energie electrică al
populaţiei  şi  se  obţine  prin  însumarea  tuturor  cantităţilor  de  energie  electrică  furnizată
populaţiei de către agenţii economici în anul de referinţă.

Tabel X.1.2.4. Consumul de energie electrică în gospodării la nivel naţional în perioada
2010-2021 (Miloane kwh şi mii tep)

Anul Milioane kwh mii tep
2010 94482 8124
2011 91679 7883
2012 94144 8095
2013 90109 7748
2014 86201 7412
2015 85911 7387
2016 86504 7438
2017 89610 7705
2018 90735 7776
2019 90179 7754
2020 93133 8008
2021 101948 8766

Sursa datelor: INS - Indicatori Dezvoltare Durabilă și TEMPO online

Figura X.1.2.4. Consumul de energie electrică în gospodării (Milioane KWh şi mii tep) la
nivel naţional, în perioada 2010-2021
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                                                Sursa datelor: INS - Indicatori Dezvoltare Durabilă



După cum se poate vedea din datele prezentate mai sus, în perioada 2010-202 consumul de
energie electrică în gospodării la nivel național a cunoscut un trend ascendent, consumul de
energie la nivelul anului 2021 fiind substanțial mai mare decât cel din anul precedent.  

Tabelul X.1.2.5. Cheltuielile de consum lunare medii pe gospodărie în macroregiunea 3,
din care face parte şi judeţul Ialomița, în raport cu cele la nivel naţional, în perioada

2018-2022

Anul
Cheltuieli consum

pe gospodarie
regiunea 3

Cheltuieli
consum pe

gospodarie la
nivel naţional

Cheltuieli lunare
medii pentru o

persoană –
regiunea 3

Cheltuieli lunare
medii pentru o

persoană – la nivel
naţional

2018 4182,57 3666,59 1613,92 1406,84
2019 4465,38 4081,83 1735,12 1582,74
2020 4979,3 4371,86 1946,55 1701,77
2021 5661,36 4876,02 2241,89 1924,87
2022 6566,18 5610,75 2621,01 2235,12

                                                Sursa datelor: INS – TEMPO online

Figura X .1.2.5. Comparaţie între valoarea cheltuielilor de consum lunare medii pe
gospodărie la nivel naţional şi la nivel regional, pentru perioada 2018-2022
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Sursa datelor: INS – TEMPO online

Se poate remarca faptul că, la nivelul regiunii noastre, cheltuielile de consum lunare
medii atât pe gospodărie cât și pe persoană rămân în continuare mai mari decât cele similare
la nivel național. Se mai poate remarca şi faptul că tendinţele de creştere constantă în raport
cu anii precedenți se mențin pentru toate tipurile de cheltuieli, pe gospodărie și pe persoană,
atât la nivel regional, cât și la nivel național, pentru întreaga perioadă analizată. Datele privind
anul 2022 sunt date provizorii.

X.1.3. Mobilitate
Activitatea de transport este una dintre principalele surse de emisii de gaze cu efect de

seră şi, de asemenea, dă naştere la poluarea semnificativă a aerului şi la zgomot, care pot
afecta grav sănătatea umană şi ecosistemele.

Sectorul  transporturilor  este  o  ramură  importantă  a  economiei  și  deschide  noi
perspective  pentru  atingerea  unui  grad  înalt  de  mobilitate  a  pasagerilor  și  mărfurilor  prin



utilizarea diferitelor moduri de transport, în mod separat și combinat. Transportul de mărfuri
impulsionează schimburile comerciale și creșterea economică. Dintre modurile de transport,
transportul rutier
este modul de transport cel mai flexbţil  și mai des utilizat. Eforturile de creștere a ponderii
celorlalte moduri de transport sunt susținute și continue. Se remarcă încercările de optimizare
a  transportului  ”cu  încărcătură”  ṣi  scăderea  cazurilor  traseelor  ”în  gol”.  Infrastructura  de
transport  eficientă,  conectată  la  rețeaua  europeană  de  transport  contribuie  la  creșterea
competitivității  economice,  facilitează  integrarea  în  economia  europeană  și  permite
dezvoltarea de noi activități pe piața internă.

X.1.3.1. Transportul de pasageri
Cererea de transport de pasageri este definită ca suma pasageri-kilometru interni parcurși în
fiecare an.
Transportul  de pasageri  intern  include transportul  cu autoturisme, autobuze și  autocare  și
trenuri.

Tabelul X.1.3.1.1 Vehicule rutiere înmatriculate în circulaţie la sfarşitul fiecărui an, la
nivelul judeţului Ialomița, pentru perioada 2018-2022

Categorii de
vehicule rutiere

înmatriculate
Județ Anul 2018 Anul 2019 Anul 2020 Anul 2021 Anul 2022

Autobuze şi
microbuze

Ialomița 609 633 638 642 656

Autoturisme Ialomița 61239 66448 71555 75962 79516
Autovehicule

pentru
transportul
mărfurilor

Ialomița 10300 10908 11481 11947 12311

Sursa datelor: INS – TEMPO online

Figura X.1.3.1.1 Vehicule rutiere înmatriculate în circulaţie la sfarşitul fiecărui an, la
nivelul judeţului Ialomița, pentru perioada 2014-2021
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Sursa datelor: INS – TEMPO online



Se poate  observa că  tendinţa  de  creştere  a numărului  de  vehicule  înmatriculate  la
nivelul județului nostru a continuat pentru ambele categorii de vehicule, chiar dacă ratele de
creștere au fost diferite, numărul vehiculelor destinate transportului în comun crescând în 2022
cu numai 7,71% faţă de acelaşi tip de vehicule în urmă cu 5 ani (2018), în timp ce numărul de
autoturisme a crescut cu 29,84%. Este de remarcat însă şi faptul că, numărul autoturismelor
înmatriculate a ajuns să fie de 121,21 ori  mai mare decât cel al  autobuzelor/microbuzelor,
ceea  ce  arată  o  tendinţă  clară  de  creștere  a  preferinței  pentru  transportul  individual  în
detrimentul celui în comun, cu consecințele specifice. 

Transportul  public  local  de  pasageri  cuprinde  transportul  în  interiorul  zonei
administrativ-teritoriale a unei localităţi, fără a depăşi limitele acesteia.

În  municipiul  Slobozia  a  fost  aprobat  Planul  de  mobilitate  urbană  care  prevede  și
înlocuirea vehiculelor de transport în comun cu vehicule electrice, ceea ce duce la o scădere a
emisiilor de gaze cu efect de seră.

 
Tabelul X.1.3.1.1 Înmatriculări în circulaţie la sfarşitul fiecărui an vehicule rutiere
noi/importate de ocazie, la nivelul judeţului Ialomița, pentru perioada 2018-2022

Categorii de
vehicule
rutiere

înmatriculate

Județ Anul 2018 Anul 2019 Anul 2020 Anul 2021 Anul 2022

Autobuze şi
microbuze noi

Ialomița 2 5 5 0 1

Autobuze şi
microbuze

importate de
ocazie

Ialomița 11 26 5 10 18

Autoturisme
noi

Ialomița 529 704 558 453 477

Autoturisme
importate de

ocazie
Ialomița 4036 3529 3084 3006 2478

Autovehicule
pentru

transportul
mărfurilor noi

Ialomița 48 50 34 33 43

Autovehicule
pentru

transportul
mărfurilor

importate de
ocazie

Ialomița 321 362 322 303 217

Se observă că la toate categoriile de vehicule rutiere înmatriculările de vehicule noi sunt
mai ai  puține decât  înmatriculările înmatriculările vehicule de ocazie.  Ssemnalăm faptul  că
înmatriculările  de  autoturisme noi  au  fost  de  aproximativ  5,19  ori  mai  mici  decât  cele  de
autoturisme  de  ocazie  în  anul  2022.  Situația  este  asemănătoare  și  în  cazul  autocarelor,
autobuzelor și microbuzelor, unde înmatriculările din anul 2022.   



X.1.3.2. Transportul de mărfuri

Cererea de  transport  de  marfă  este  definită  ca  suma de tone-kilometri  interni  parcurşi  în
fiecare an.
Referitor  la volumul transportului  de mărfuri  raportat  la PIB şi  la ponderea fiecărui mod în
transportul mărfurilor nu deţinem date la nivelul judeţului.

X.2. Factori care influenţează consumul

Consumul generează un impact negativ asupra mediului, în special alimentele, clădirile și
transporturile, acesta fiind domeniul în care trebuie să se intervină cel mai rapid. Îmbunătățirea
construcției și a utilizării clădirilor, de exemplu, ar putea reduce consumul final de energie și
emisiile de gaze cu efect de seră precum și consumul de apă.

Factorii care influențează consumul sunt determinați de :
 Influenţele economice 
 Influenţele demografice 
 Tehnologia şi inovaţia 
 Influenţele sociale şi culturale 
 Tipurile de consumatori

X.3. Presiunile asupra mediului cauzate de consum
X.3.1.  Emisii de gaze cu efect de seră din sectorul rezidenţial

Cod indicator Ronânia : RO 10
Cod indicator AEM: CSI 10
Denumire: Tendinţa emisiilor de gaze cu efect de seră
 Învelişul gazos al planetei noastre este implicat într-un fenomen major numit efect de

seră.  În acest înveliş, situat în troposferă, bogat în vapori de apă, se găsesc o serie de gaze
provenite  de  pe  Pământ:  dioxid  de  carbon  (CO2),  metan  (CH4),  oxid  azotos  (N2O),
hidrofluorocarburi  (HFCs),  perfluorocarburi  (PFCs)  şi  hexafluorura  de sulfura  (SF6),  numite
gaze cu efect de seră. Lumina solară străbate atmosfera şi ajunge pe pământ. Pământul o
radiază sub formă de raze IR care, ajungând în învelişul gazos, trec în cantitate mică prin
acesta, pierzându-se şi o parte infimă de caldură. Restul de raze IR, calde, ajung din nou pe
Pământ, încălzindu-l. Se realizează astfel un efect de seră, care constă în încălzirea suprafeţei
pământului pe seama radiaţiei solare.

Fără prezenţa acestor raze calde, pe Pământ temperatura medie a atmosferei ar fi de
-150C în loc de +150C cât este în prezent; acesta este rezultatul benefic al efectului de seră
însă, efectele negative – de poluare- sunt tot atât de importante ca cele pozitive.

Dintre gazele menţionate, dioxidul de carbon se află în cantitatea cea mai mare, fiind
emis din procese de ardere în industrie, motoare, consumul casnic, etc. Instalaţiile de ardere şi
gospodăriile particulare generează cam 30 % din total CO2 emis. Se apreciază că CO2 emis
este implicat în proporţie de 50% în efectul de seră.

Efectul de seră a produs creşterea temperaturii medii anuale pe glob de la 14°C în
anul 1880, la 15°C în anul 1980, previziunile pentru anul 2050 fiind de minim 17°C, maximum
20°C.

Consecinţele  efectului  de  seră  s-ar  concretiza  în:  topirea  gheţarilor  şi  creşterea
nivelului  apelor  mărilor  şi  oceanelor  cu  1  -  2  m,  inundaţii,  schimbări  climatice  (în  regimul
precipitaţiilor, al vânturilor), deplasarea zonelor climatice şi de vegetaţie.



România a ratificat Convenţia - cadru a Natiunilor Unite asupra schimbărilor climatice
(UNFCCC) prin Legea nr. 24/1994 şi Protocolul de la Kyoto la Convenţia - cadru a Naţiunilor
Unite asupra schimbărilor climatice (UNFCCC) prin Legea nr. 3/2001.

Convenţia - cadru a Natiunilor Unite asupra schimbărilor climatice stabileste cadrul
general  al  acţiunilor  interguvernamentale  de  răspuns  la  provocarea  reprezentată  de
schimbările climatice.                                                                           
                                                                                   
X.3.2.  Consumul de energie pe locuitor 

Consumul de energie pe locuitor evaluează gradul de dependenţă energetică la nivel de
sector şi urmăreşte progresul realizat în reducerea consumului de energie în diferite sectoare
de activitate.  Indirect, arată progresul (sau lipsa progresului) în reducerea efectelor asupra
mediului  asociate  producţiei  de  energie  datorită  economiilor  de  energie  în  sectoarele  de
utilizare finală (transporturi, industrie, servicii, gospodării). De asemenea, consumul de energie
este util  în monitorizarea progreselor înregistrate în punerea în aplicare a politicilor privind
eficienţa energetică şi conservarea energiei.

Consumul final de energie acoperă cantităţile de energie furnizate consumatorului final
în cele mai diverse scopuri energetice. Este calculat ca fiind suma consumului final de energie
din toate sectoarele de activitate. Acestea sunt structurate astfel încât să cuprindă industria,
transporturile, gospodăriile, serviciile şi agricultura. Nu sunt cuprinse cantităţile utilizate în scop
neenergetic şi cele utilizate pentru producerea altor combustibili. De asemenea, nu se includ
consumurile în sectorul energetic şi pierderile de transport şi distribuţie. 

Indicatorul poate fi prezentat în termeni relativi sau absoluţi. Contribuţia relativă a unui
anumit sector este măsurată prin ponderea dintre consumul final de energie al acelui sector şi
consumul final total de energie calculat pentru un an calendaristic. Este un indicator util care
evidenţiază nevoile sectoriale, în ceea ce priveşte cererea finală de energie.

Tendinţele înregistrate în consumul final de energie pe tip de combustibil şi pe sector de
activitate furnizează o bună imagine asupra evoluţiei înregistrate în reducerea consumului final
de energie şi  a efectelor asupra mediului  asociate,  de către diferitele sectoare de utilizare
finală (transporturi, industrie, servicii şi gospodării). 

Tipul şi importanţa presiunilor determinate de consumul de energie asupra mediului (de
exemplu, emisiile de GES, poluarea aerului, etc) depind de sursele de energie (şi de modul în
care acestea sunt  utilizate)  şi  de volumul  total  de energie  consumată.  O modalitate  de a
reduce presiunile determinate de consumul de energie asupra mediului este aceea de a utiliza
mai puţină energie.  Acest  lucru se poate realiza prin  reducerea consumului  de energie în
activităţile ce implică utilizarea energiei (ex. încălzire, transportul pasagerilor sau mărfurilor),
sau prin  utilizarea energiei  într-un mod mai  eficient  (utilizând astfel  mai  puţină energie pe
unitate de activitate), sau printr-o combinare a celor două soluţii.

X.3.3.  Utilizarea materialelor 
Consumul  intern  de  materiale  (DMC – Domestic  Material  Consumption)  –  cuprinde

cantitatea  totală  de  materiale  utilizate  direct  în  economie  (extracţia  internă  utilizată  plus
importurile).  Componentele  DMC  sunt:  Intrările  directe  de  materiale  (DMI)  şi  exportul  de
materiale. 

Trebuie menținut un echilibru intre producție şi consum, astfel încât să se asigure o
dezvoltare durabilă.

Toate produsele au o bază naturală. Economiile europene depind într-o mare măsură
de resurse naturale. În cazul în care se mențin modelele actuale de dezvoltare, degradarea și
epuizarea  resurselor  naturale  vor  continua,  la  fel  ca  și  generarea  de  deșeuri.  Gradul
consumului actual de resurse este de o asemenea amploare încât pune în pericol șansele



generațiilor  viitoare – și  ale  țărilor  în  curs de dezvoltare – de a avea acces la  partea lor
echitabilă de resurse rare. 

Utilizarea rațională a resurselor naturale a fost una dintre primele preocupări de mediu
la baza primelor tratate europene.

Trebuie găsite modalități de a spori productivitatea resurselor și de a decupla creșterea
economică  de  utilizarea  resurselor  și  de  impactul  acesteia  asupra  mediului.  Creșterea
eficienței utilizării resurselor va fi esențială pentru asigurarea creșterii economice.  

Reciclarea materialelor refolosibile reduce drastic consumul resurselor naturale (petrol,
apă,  energie)  precum  şi  nivelul  emisiilor  nocive  în  aer:  Faţă  de  alte  metode  ecologice,
reciclarea este cea care presupune cel mai mic efort din partea societății. Deşeurile menajere
trebuie însă sortate înainte de a le arunca în containere separate pe tipul de deşeu acceptat
(plastic, sticlă, hârtie etc).

Dezvoltarea  de  noi  concepte  pentru  utilizarea  durabilă  a  resurselor  primare  şi
materialelor prin educarea, conștientizarea, instruirea și motivarea tuturor, în vederea formării
unei  mentalități  proactive  în  domeniul  protecției  mediului  va  asigura  viitorul  generațiilor
următoare.

X. 4. Prognoze, politici şi masuri privind consumul şi mediul

Noile politici de mediu propun o abordare integrată care să contribuie la un nivel mai
înalt al calităţii vieţii şi al bunăstării sociale a cetăţenilor, prin asigurarea unui mediu în care
nivelul poluării nu generează efecte nocive asupra sănătăţii umane şi a mediului. Abordările
integrate pentru protejarea mediului duc la o planificare mai bună şi la rezultate semnificative.

Soluţiile trebuie să fie orientate spre viitor, să încorporeze aspecte legate de prevenirea
riscurilor,  precum  anticiparea  schimbărilor  climatice  (de  exemplu,  creşterea  pericolului  de
inundaţii) sau reducerea progresivă a dependenţei de combustibilii fosili. Iniţiativele locale de
rezolvare a unor probleme pot genera probleme noi în alt domeniu şi pot fi în contradicţie cu
politicile la nivel naţional sau regional.

Obligaţiile impuse la nivel local, regional, naţional sau european (de exemplu, utilizarea
eficientă a terenului, reducerea zgomotului, creşterea calităţii aerului) pot fi implementate mai
eficient la nivel local atunci când sunt integrate într-un cadru local de management strategic.

Definirea clară a obiectivelor şi a ţintelor, asumarea responsabilităţilor, a procedurilor de
monitorizare a progreselor, consultarea publicului, verificarea rezultatelor, auditul şi raportarea
sunt cruciale pentru implementarea efectivă a măsurilor de protecţie a mediului.

Evoluţia politicii  de mediu şi  schimbările înregistrate de aceasta de-a lungul timpului
sunt reflectate nu numai de obiectivele şi priorităţile acesteia, ci şi de numărul - în continua
creştere - al instrumentelor sale de implementare. Astfel, se poate vorbi de dezvoltarea a trei
tipuri de instrumente: legislative, tehnice şi instrumente economico-financiare,.

Denominarea „eco” este un instrument ce are drept scop promovarea produselor cu un
impact de mediu redus, comparativ cu alte produse din acelaşi grup. În plus, denominarea
„eco”  oferă  consumatorilor  informaţii  clare  şi  întemeiate  ştiinţific  asupra  naturii  produselor,
orientându-le astfel opţiunile. Această denominare are rolul evidenţierii produselor comunitare
care îndeplinesc anumite cerinţe de mediu şi criterii „eco” specifice, criteria stabilite şi revizuite
de  Comitetul  Uniunii  Europene pentru Denominare Eco15  – responsabil  de altfel  şi  pentru
evaluarea şi verificarea cerinţelor referitoare la acestea. Produsele care au îndeplinit criteriile
de  acordare  a  acestei  denominări  pot  fi  recunoscute  prin  simbolul  „margaretei”(logo-ul
specific). 

Politica integrată a produselor (PIP) are la bază Cartea verde a unei politici integrate a
produselor   şi  există  ca  strategie  începând  din  iunie  2003,  odată  cu  adoptarea  de  către
Comisie  a  comunicării  aferente.  PIP  urmăreşte  să  minimizeze  degradarea  pe  care  unele
produse o cauzează mediului pe durata ciclului lor de viaţă şi propune o abordare voluntară în



vederea „produselor verzi”22, precum şi o strânsă cooperare cu părţile interesate. Principiile
de bază ale acestei strategii sunt:

1) gândirea în perspectiva ciclului de viaţă al produselor;
2) implicarea pieţei, prin crearea de stimulente în vederea încurajării cererii şi ofertei de

“produse verzi”;
3) implicarea părţilor interesate;
4) actualizarea şi dezvoltarea continuă;
5) crearea de instrumente variate.

Această  strategie  are  un  potenţial  ridicat  de  promovare  a  unei  atitudini  centrată  pe
preocuparea pentru mediu, atât din partea producătorilor cât şi a consumatorilor – ceea ce, pe
termen lung,  poate genera formarea unui  mecanism autoreglabil  de selecţie  a tipurilor  de
produse aflate pe piaţă, în funcţie de potenţialul lor dăunător asupra mediului.


